Vaccinera

klubben

Antidopingplan for Soder Softboll

Datum: 8 maj 2023

Soder Softboll vill att:

* Vinnaren ska kunna glddja sig 6ver en arlig seger.

*  Forloraren ska kunna kanna sig trygg i att ha forlorat i arlig kamp.

»  Askadaren ska vara forvissad om att resultatet inte 4r en foljd av forbjudna medel
och metoder.

Handlingsplan
Antidopningskommittén ansvarar for att atgarderna i denna handlingsplan genomfors.
Kontaktperson vad galler dopningsfragor ar klubbens ordférande.

Forebyggande
Vi arligen informerar klubbens styrelse/ledare/tranare/aktiva om gallande
antidopingplan.

*  Vidrligen uppmanar klubbens styrelse/ledare/tranare/aktiva att gora kunskapstestet
pa https://www.vaccineraklubben.se.

* Vidrligen distribuerar foldrarna "Tank efter Fore” och "Dopingkontroll” till vara
aktiva och uppmanar dem att kolla eventuella lakemedel pa rod-grona listan pa
https://www.antidoping.se/dispens-laekemedelssoek/roed-groena-listan/.

*  Vimarknadsfor att vi har vaccinerat oss genom att satta upp diplomet i vart
klubbhus.

* Viinformerar om klubbens antidopingplan pa hemsidan, i sociala medier, och i
andra sammanhang, t ex for kommunen, sponsorer och andra samarbetspartners.

*  Visprider antidopingbudskapet genom att ha affischer fran Antidopning Sverige i
vart klubbhus och en antidopningsbanderoll synlig vid varje hemmamatch.

Vid misstanke om dopning
* Styrelseordféranden tar kontakt med den misstankte spelaren for att diskutera
misstankarna och paminna om klubbens hallning vad géller dopning.

Vld bekriftad dopning
Vid forsta forseelsen, straffas spelaren enligt Svenska Baseboll, Softboll och Lacrosse
Forbundets beslut. Spelaren far fortsatta vara medlem i klubben.

e Vid andra forseelsen, straffas spelaren enligt Svenska Baseboll, Softboll och Lacrosse
Forbundets beslut. Spelaren utesluts fran klubben pa livstid.
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